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Niir arberer med den fBrsea urgivan av
STUNDER bérjade tog jag mig en sound arce
ga igenom ar iklar, interviuer och reporcage
frin nio ir av Info Express och Oresund
Spotlight. Tanken var egentligen arr hima
inspiration, men resulacet blev nidgor annae.
Jag upprickee are ménga av beriteelserna
torcharande levde.

Troes are flera av vexverna skrevs Bir flera Sr
sedan handlar de om frdigor som fortfarande
berdr oss — mianniskor, gemenskap,
frameidstro, identicer, f;ﬁfimdrmg och dee wal vi
srdills inlior Eenom liver, Tiderna fOrindeas,

men vissa fraeor foeblie lika akoeella

Fiir nio dr sedan biirjade denna resa med en
enkel idé, uran budger, utan pressscid och

medd svenska pd niistan SFl-nivi Tillsaimmans
mied min di 15-Airiga dotter tog jag de [drsta
STCECT ULan li.':l'l.'ll'L't'l.I'IL'l.. uran nidrverk och utan

l'l.-'liqrn pant! rAnLieT

Vi gav oss in pd en marknad diir minga hade
stiirre organisationer, erablerade varumiirken
och resurser som vi sjilva saknade. Det vi hade
var mvfikenher, envisher och viljan ace skapa
NAZOT SECT.

"l.'iiw.'l: har e allvid varie enkel, Det hay
funnits bide :1111I_|_::'|:|'|!_::||. fardomar och evivel
lings viigen. Men der har ocksd hunnins
n1i'i|1|lih|i\1|' =LA |i:tI AT LALE 45, TEWER i"‘-ll 133
och hjilpr oss ace foresio framic

Jag vill rikra ere varme tack cill alla som pi
olika stiee har varic en del av resan, Till dsare,
annonsdrer, samarbetspareners, skribeneer,
!;II"E!'I afer och alla andra som har f5lje vira

E'“"ii'l‘-.l Bk aren .'.1;'.11'“ illlllii1|il1gi|l1li| ]I-Il

hatt sice viivde. De har Biee 0ss aoe urvecklas,
tiinka nvee och strdiva efter are bli lite béirere

Por warje uegiva.

Mg priinniskor har varic en del av resan
F-l.'l'll."!ﬂ ET 2T, Visea I'I'.1I SEANNat IEI.1'I§_'|-I.'. .'||'|.|.|.: |
bara en kort stund. Men alla har pa sice séio
bidragit till resan och kommer alleid ace ha en
plars i mice hjiirea.

Kanske tir det jusL dirlie STUNDER blev «ill.
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Inte som en forcséicming pi nigor gammaly och
ince heller som e firsik ar bérja om frin
biirjan, uran som eco myee kapitel i en resa som
fordarande plgar. Vi fiir se varr den var oss,

Mamner STUNDER kinns darfoe sjilvklar.
et linms i Hera nordiska sprik och
beskriver nigor enkelr men virdehully - e
dgonblick di vi stannar upp, reflekrerar och
ser virlden med lice Ny Ggon.

Jag hoppas are du hicar ndgoc i dessa sidor
som inspirerar, vicker en tanke eller bara ger
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DEN EUROPEISKA VARDENS
OMTALIGA STADIE

En stund fran 2023 - Av Bianca M.

Sedan ett par ar tillbaka kunde man méarka att det finns problem inom varden och att
dessa problem exempelvis innefattar personalbrist. Det ar ett fenomen som inte verkar
vara unikt for ett land, utan for flera europeiska lander, sett till jimforelser som visar pa
vilka sitt flera lander kimpar med att 16sa personalbristen pa sjukhus.

Virdsituationen i Sverige har diskuterats i
medier de senaste dren. Bland annat rir det sig
om uppmirksammade protester da
barnmorskor sade upp sig runt om i landet
under november 2021 pé grund av dalig
arbetsmil och vad som personalen ansig vara
brister i patientsikerheten Uppsagningarna ska
ha kommit som protest for att det inte ska ha
skett nédgra forbattringar i arbetsmiljon pa
arbetsplatserna, enligt 5VT. Samma killa har
dven publicerat en artikel som uppger att det
enligt forskare inte rader brist pa barnmorskor,
utan att det som dr problemet | sig &r
arbetsmilim. Barnmorskorna har tidigare
arbetat under arbetsforhallanden som
exempehvis har giort det svart for en del att ta
lunchraster, men arbetsforhdllandena verkar ha
farbattrats pa vissa hall. | en artikel dar
barnmorskor som har sagt upp sig senare
atervant till arbetsplatsen, upplever de att det
har fungerat bittre att implementera parvard
{med parvird menas att man arbetar tva
stycken i ett team som tar hand om 2-3

tienter). Av de barnmorskorna som har

mmit tillbaka upplever de dven att
arbetsforhallandena har blivit battre efter
satsningar pa atgarder for att forbéttra
arbetsvillkoren. Trots fGrbattringar i
arbetsforhallanden for vissa av barnmorskorna
som dtervint, Aterstir fortfarande frigor krin
hur farhallandena 1§ varden ser ut dverlag. Hade
en liknande protest kunnat ske vid ett annat
tillfalle eller pi en annan avdelning? Ar detta
bara en hiindelse som har hant fGr sig eller kan
protesten kopplas till ett storre grundlaggande
problem?

I tera lander har sjukskéterskor ocksa
protesterat mot vad de anser ar pafrestande
arbetsforhillanden. Bland annat ror det sig
vanligtvis om fragor som har att gora med
patientsakerhet, personal och lon. |
Storbritannien har sjukskoterskor uttalat sig om
en planerad strejk som forviintas piga i tva
dygn under birjan av maj efter misslyckade
lanefarhandlingar, enligt BBC, Personal som ir
med och protesterar hivdar att lonerna har

i

stagnerat pa senare tid och att de vill att
lanerna hojs ytterligare, Tidigare i ar deltog fler
an 7000 sjukskaterskor | protester i delstaten
New York i| USA i borjan av dret, enligt The New
York Times. Sjukskiterskor fran tva sjukhus i
Mew York City har protesterat iver
personalbrist, vilket de anser bidrar till dels en
okad psiikerhet for patienterna som vardas och
dels till en hégre risk for utmattning bland

rsonalen. Protesterna inleddes far att
orbittra arbetsvillkoren for sjukskéterskorna,
da personer som var inblandade i protesterna
ansag att manga legitimerade sjukskoterskor
hade slutat arbeta som sjukskoterskor pa grund
av arbetsvillkoren i landet och inte
nodvandigtvis pd grund av att det inte finns
tillricklipt minga personer som har utbildat sig
till sjukskioterskor, Efter att strejken inleddes
omforhandlade sjukhusens ledningar med
personalen och utlovade att l6sa bemanningen
samt hija personalens laner. Aven farhillandet
mellan sjukskéterskor och patienter skulle
forbiittras och varje sjukskoterska skulle fa en
grins pd hur manga patienter de fir se efter,
beroende pd avdelning, Forhandlingarna
slutade till personalens fordel efter att de har
inletis. Sjukskoterskomna ville bland annat ha
firre patienter per sjukskterska for att kunna
lvssna pa patienten samt forklara behandlingen
steg for steg.

Socialstyrelsen lyfter fram att brister inom
varden som redan fanns fran birjan forvirrades
under Coronapandemin och att patienter hade
svarare att fa kontakt med viarden och séka
viird under pandemin | en analys som har gorts
om varden under pandemin. Det har dven
utforts farre operationer och fler ménniskor
har avstatt fréin att sdka vard under pandemin.
P grund av belastningen pd intensivvirden har
aven majligheten att utfora planerad vard
paverkats, med uppskjuten vird som faljd.
Analysen understryker att omstillningen av
resurser och personal inom sjukvarden som
pandemin har lett till forandringar inom varden,
da intensivwirden belastades. Detta innebir att
anstillda inom virden idag verkar fi en mer
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aAnstra arbetssituation. Tecken pd
farandringar inom varden till folid av pandemin
syns dven pa andra hall i varlden,
Arbetssituationen for sjukskiterskor | New
York City forvirrades under pandemin till foljd
av att en del slutade efter den psykologiska
belastningen av den forsta vigen, En studie som
?'urts for att upptacka konsekvenserna av

oronapandemin pa personalens maende
uppiav att 52% av sjubkskiterskor dvervigde att
lamna sina positioner pa grund av
bemanningen. Ungefir 66% av personalen pd
intensivvardsavdelningar ville lamna sina
arbeten pa grund av deras upplevelser av att
arbeta under pandemin. Handlar detta om att
det dr pandemin som fdrvirrat dessa problem,
eller om att de strukturella problemen enbart
har synliggjorts efter pandemin?

Sjukvirdens nuvarande struktur paverkar bade
anstillda och befolkningen i dvrigt. Enligt ¢n
artiked fréin Bloomberg har flera miinniskor
avlidit till fdljd av uppskjuten vird i bide
Frankrike och Storbritannien. Samma artikel
fran Bloomberg pekar pa att monstret kring
struktureila problem inom virden verkar gilla
flera europeiska Knder. Frankrike, Spanien och
Italien var higl rankade gillande sjukvird dr
2000, men enligt artikeln har flera faktorer

rt sjukvirden i dessa och andra curopeiska
ander mer instabil. En avgbrande faktor ar
aldern. I Frankrike ar nastan halften av alla
lAkare dver 55 ar och eirka 100 000 anstillda
inom sjukvirden i Italien forvintas gi i pension
inom fyra dr. Medan minga specialister och
erfarna kikare och sjukskoterskor blir aldre sa
ildras de tillsammans med befolkningen. Manga
linder har redan sett Skade utgifter gillande
vard av dldre minniskor, medan summan som
laggs ned pa sjukvarden inte anses dka
tillracklige med de stigande kostnaderna. En
kortsiktig ldsning som har implementerats pé
senare ar dr att attrahera likare frin
osteuropeiska lander till visteuropeiska lander
med bittre [Hner, men det kommer inte ticka
fér behover av nyexaminerade lingsiktigt allt
eftersom fler gar i pension. Det krivs dessutom
personal for att sikerstilla en gmlik tillging till
viird, da de flesta vardanstillda arbetar i stader
och limnar glesbygden obemannad i storre
utst rﬁcknin%
Svaret pa vilka underliggande problem som
finns inom sjukvirden i Mera lander br
komplicerat och frigan ar svir att besvara. Det

r inte att peka ut en enda enskild faktor som

idrar till en svar situation inom varden. Loner,

konsekvenser av pandemin, allt ldre
specialister och ekonomiska resurser bidrar alla
till sjubvirdens struktur. Man kan inte erbjuda
flexibilitet for att det finns behov av personal.
Man kan inte erhkiuda higre loner f6r att det
inte finns tillrackligt med ekonomiska medel.
Man kan inte heller losa problemet med
uppskjuten vird och ett vixande virdbehov
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dver en natt, Detta leder till en negativ spiral
somm baserar sig pd att viirden som helhet blir
siimre o att nagonting saknas eller inte
fungerar som forvintat. Det man daremot kan
gora i att forsoka att inte 16sa ett enda
problem it gangen, utan flera problem
samtidigt.

Ursprungligen publicerad | Xpress Medla -
Info Express 2009, Bild: Cedric Fauntlerow via Pexels,

Kiilla:

*Forskarlanm om barnmorskomas arbetsmiljd: 'Hoga
nivier av utmattning™, SVT Nvheter, publicerad
2021-11-16

“Barnmarskan Rebecea har Rt nog - sa upp sigi
protest”, ST Nyheter, publicerad 2021-11-16
“Barnmorskor shutade | protest - nu dr ndstan alla
tillbaka” SVT Nyheter, publicerad 2022-05<16

“WHS strikess When are nurses and ambulance staff
next walking out?”, BEC News, publicerad 2023-04-18
“Nurses’ Strike Ends in New York City After Hospitaks
Agree to Add Nurses™, The New York Times,
paiblicerad 2023-01-12

“Analys om pandeming effekter pi virden”,
Socialstyrelsen, publicerad 2022-01-13

“The World's Best Health Systems Are Now Failing
Their Patients”, Bloomberg, publicerad 2023-04-04
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KARLFALTS GARD —
DAR HALLBARHET
MOTER INNOVATION

Irland, Nya Zeeland och Australien &r
vilkénda for sin omfattande
lammproduktion. Men det som sarskiljer
Sverige ar Inte den bldgula flaggan - utan
de strikta djurskyddsreglerna. Har stalls
hiiga krav pa djurens valfard: varje far ska
ha tillrackligt med utrymme att rora sig,
tilgang till utomhusvistelse och en
foderstat som dr anpassad efter djurets
livsstadium, Precis som med hundar —
valpar far valpfoder, vuxna hundar far
vuxenfoder - giller det att ge ratt naring
vid ratt tidpunkt.

Karlfilis Gird erbjuder svenskt laimmkde av
hisgsta kvalitet - tillgingligt [Gr restauranger
och butiker framst under mars och april.
For ndrmaste drerfdrsdljare eller restaurang,
s¢ www. karlsfelt.se,

Samarbeten ar avgdrande, menar Erik O.
E. Benglsson, vd och Sgare till Karlfalts
Gard i Ystad. Ett exempel dr Ystad
Golfklubb, vars &ngar betas av gardens far.
“Fdren arbetar faktiskt pd golfbanan®,
sdger Erik med ett leende. Eftersom gérden
saknar eget slakteri ar aven samarbetet
med slakterier en viktig del av
verksamheten,

Hallbarhet &r ett brett begrepp, men fér
Karifélts Gard handlar det om cirkularitet.
Hela djuret tas till vara - kittet levereras till
restauranger, benen anvands till fonder,
och skinnet tas om hand i en process som
Erik beskriver som spirituell. “"Det handlar
om respekt for diuret och att sluta cirkeln®,
tilldgger Erlk. Lammskinnen anvands bland
annat | sviterna dar kittet serveras, och

S TLUMNIDER

kockforkladen i fArskinn har blivit ett “VALKOMMEN TILL KARLSFALTS GARD -
populdrt inslag. “Fér en kock som stdr i DJUR, NATUR OCH MANNISKOR | SYMBIOS"
kGket | Gtta timmar dr vdro forkidden ett

riktigt bra val.”

Farskinnen tas tillvara och biir till férkidden,
viskor, kavajer, byxor och
inredningsdetaljer med har.

Produkterna finns att se pd Smakbruket |
Tomelilla.

Framtiden ser ljus ut. Nista steg ar att gbra
samma resa med kor, vilket ger yiterligare
ett ben att std pa. Garden verkar redan inom
tre olika omrdden, och Erik betonar vikten
av att halla alla bollar | luften. Inom
vaxtodiingen tillkommer nu morétter och
|5k, och pa energisidan planeras fler
solpaneler - inklusive en solpark dir faren
betar under panelerna. “Solpanelerna ger
skydd mot wider och vind, witket férbatirar
diurens Iivskwvalitet™, sager Erik.

Garden producerar dven 4,2 ton honung, och bade bin och far bidrar till det som kallas
ekosystemtjdnster — precis som notkreaturen giér | skogen. "Djuren ersatter maskiner och
kemiska bekdmpningsmedel. Det ar kdrnan i vdr verksaomhet - ott férena miljd och ekonomi.
Vi miste skapa en béttre mills, men ocksd generera intékter fér att kunna utveckias.”

Med en tydlig vision och stark framtidstro avsiutar Erik O.R. Bengtsson:
"Vi har kraften att vidxa - och Norden dr var arbetsplats.”

[hannag intervju genomiordes av Viclor Salazar
Biger: Karsthits Ghrd

! I*"“, KARLSFALTS GARD é‘ ' ""

Adress: Karlstallsvagen
103-82, 271 98 fstad

Tel. +45 (0] T06-551565
E-post: infogikarisiel.se
Webb: www. karishelt.se —
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Studentméssan ir en viktig del av en tradition som
minga gymnasieelever foljer och har f6ljt. Trots det

Aterstar en Frﬁgl:: viird artt

blivit mer in
ungdomar idag?

Av Bianea M. - En stund fran 2010

Jag kommer ihig ndr jag sig treorna sjunga
en gemensam lat pa skolavslutningen 16r att
fira att de har tagit studenten. Det var en
tidig, solig och varm sommardag och
solskenet lyste upp kyrkans lokal.
Stamningen var Eitt och man kunde kinna
varmen i luften och kanske till och med
kianna kinslan av firande om man iakttog de
tillrackligt noga. Samlingen med studenter
sag pa oss ettor och tvaor med leenden och
skratt medan de glatt sjong, men trots alla
vita studentmissor man kunde skymta fanns
ett spir av brunt. Jag sag det samtidigt som
min kompis: Nagon hade inte pa sig sin
studentmassa, Oforvintat nog kom jag pa att
jag tyckte viildigt synd om honom som stod
dir framme utan mdssa, samtidigt som jag
imponerades av modet som han uppvisade.
Min attityd var annorlunda gentemot min
kompis, som irriterat gestikulerade bort mot
hans hill och sa med en bitsk ton: “Titta! Han
har ingen studentmossa pa sig!”

En avsaknad av en studentmdssa pa en
student idag kan vara higst stigmatiserande,
just for att en studentmossa inte bara ar en
studentmassa. En studentmissa ar mer an
bara en mbssa; den symboliserar tolv ar av
studier, en hektisk tid i livet som pldtsligt

esvara: Har studentmossan
ara nﬁgunting symbn“skt for mﬁngﬂ

upphir, alla minnen som alla studenter har fitt
pa viagen och framst av allt att

studenterna blir vaxna pé riktigt. Jag forstir
innebdrden av mossan, [Gr att jpg sgby vintar pa
att ta studenten nésta ar, Vikten av att ha en fin
design, fina dekorationer eller ratt fiang pa sin
kristall kan spela stor roll for vissa. Det viktiga
att papeka har ar inte vad studentmdossan star
for, utan vad det har blivit av den.

Perfektion ar allt, och det tydliggdrs av
faktum att man inte kan ta studenten flera
ganger under sitt liv. Eftersom dess
anwvindande drastiskt har glidit ifrin sitt
ursprung, dr det f6r mig mer viktigt an
nagonsin att visa hur denna forandring
paverkar flertalet fore detta elever arligen.
Jag ar absolut inte emot studentm&ssan som
anwvands for att betona en utveckling och
fardndring i en viktig aspekt av livet. Det jag
dr emot ar att studenten har blivit en
kommersiell hets for alla att uppvisa sin
sociala status genom att lEgga till de dyraste
kristallerna eller de mest idgonfallande
adelstenarna pa massan, vilket dr négot som
blir valdigt stigmatiserande om man inte har
de resurserna att ligga ned pa en hatt. Det
handlar inte om att nagon kan lagga ned
tusenlappar pa att dekorera en
studentmdssa; det handlar om att en

A LUMNIDER

vacker mening och en underbar betvdelse, en
tradition som kunde vara si personlig, istillet
har forvandlats till en ytlig popularitetstaviing,
Att ta en tradition med =4 djupa rotter och skiira
upp dessa for att hireda studenter in péa en
tivling i vilken de inte har nagot annat val dn att
mecverka ar fel, men det som ar annu mer fel br
stigmatiseringen och fientligheten studenter
som redan &r drabbade utsatts for nér de redan
har det svart att na upp till dessa nva och
frimmande krav,

Om man har den starka ekonomin till det kan
man sjahviallet dekorera sin mossa som man
sjilv vill, men alla maste trots det ta hiinsyn
till att inte alla befinner sig i en ckonomisk
situation diir detta dr en mojlig utgift. Det
finns manga fler saker som kan hamna hogre
upp pa prioriteringslistan in att dekorera sin
méssa pa precis ratt satt; for vissa handlar det
om att spara ihop till en bil, for andra handlar
det om att kunna ha rad med bocker om man
ska bérja pd universitetet hostterminen efter
studenten. At reducera ett sa fint koncept
som missans betydelse till mangden
Swarovski-kristaller r och férblir nagonting
nedsliende mot mossans verkliga betydelse,

Eldstade
wheros.

.‘- ’
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#+4:% Eldabutiken Vellinge
2 Vélkommen till Falsterbovigen 179 |
Fotografera av CIR-koden far dppettidar Vellinge

Studenten ar dyr och inte alla har rad att
ligga ned ytrerligare ett par hundralappar
nir man riknar med prislapparna for
champagnen, finkliderna och inte minst alla
gavor man maste ge till sina vanner. Dirfér
krivs det respekt gentemot dem som inte
dppet bir pa en studentmossa under sin
student. Alla prioriterar olika saker, och alla
begrinsas olika mycket av

sina ekonomiska resurser. Det dr och
kommer alltid att vara fruktansvart att
kollektivt bestraffa folk eller doma dem
baserat pa valen de gor, speciellt nir dessa
val handlar om personliga virderingar utifran
ens enskilda upplevda situation,

Det enda man kan siga i slutliget ar att vanor
tar tid att bryta, och om det dr en srskild
trevlig tradition, som med studentmbssan,
kommer detta verkligen inte ske om ett ar.
Men man kan alitid visa solidaritet med andra
sam markbart blir utsatta, och av den
anledningen borde man Gppet visa sitt stod
for de som av olika skal inte kan.

Ursprungligen publicerad | Xpress Media -
Info Express 20005,
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HUR PAVERKAR SAMHALLET E!
DEL AV UNGDOMARNA OCH
DERAS LIVSBESLUT

En stund fran 2M9 - Av Bianca M. - skriven som 18-aring

Debatten pagar och manga fragar sig varfor
en del ungdomar viljer kriminalitet, och hus
det kan komma sig att de gor det. Det finns
olika teorier om varfér det hinder att unga
méanniskor begar brott, allt fran gener till
familjefarhillanden, men skolornas roll | det
hela verkar inte betonas tillrackligt.

Debatten som ror kriminalitet bland
ungdomar frin utsatta omriden har blivit
valdigt popular i media. Alla har olika svar pa
samma fraga, men jag, som sgilv har vixt upp |
vad som anses vara ett utsatt omrade i
Malmd, har ett perspektiv med mig som jag
inte anser far den uppmirksamhbeten det
fértiEinar.

Jag har sett andra delta i eller planera en
droghandel, rika marijuana och misshandla
andra. Jag har hirt explosioner och
skjutningar ga av pa kvillar och nitter (fast
nar jag tinker pa det, later det hela som ett
normalt liv for manga i Malma),

Med tanke pa att vald och brottslighet ar
"normaliserat” diir jag bor, 4 borde jag ocksa
rara kriminell, men det dr g inte.

Eftersom den har fragan beror mig
personligen som ungdom [ran ett utsatt
omrade kiande jag mig tvungen att blicka
tillbaka och se vad for typ av livserfarenheter
g har som inte har uppmuntrat mig till att
bli kriminell. Jag frigade mig sjalv varfor och
hoppades pa att fa en djupare inblick i
maotivationen och intentionen bakom mina
egna beslut, och jag tror att jag har kommit
fram till en ganska enkel slutsats, och det ar
namligen att grundskolan dr avgarande for
vilken vig du viiljer att ta senare i livet.

Sgilviallet finns det andra faktorer som
paverkar om en person blir kriminell eller
inte, som exempelvis familjerelationer (att
uppleva tillit till sin familj och trygghet
hemma) och beslutsamhet {att inte dvertyga
sig sjialv att

A LUMNDER

villja att gira det som ar & att gira
kortsiktigt), men de &rinte

de enda valen. Envishet och trygghet tar
méinniskan en bit pd viigen, och det sociala
umgnget paverkar de flesta, men det som gie
storst skillnad for utsatta ungdomar i
samhallet dr skolan.

Om man gar pa en grundskala full av problem
som mobbning, storande moment i
undervisningen och omotiverade ldrare har
man en liten chans att fa en valprundad
uthildning. Detta innebar dels att individen
kommer att ha svarare fGr att klara av
gymnasiet, och dven senare studier, men

o ksa att Firarna inte ser elever som faktiskt
behiver mer stod och hiilp. Dessa utsatta
elever finns i varge klass, och om ingen
bekoymrar sig for deras problem och de inte far
chansen att delta i aktiviteter i skolan, kommer
dessa problem forvarras. Jag siger att det ir si
for att jag har sett resultaten av en bra
grundskola och en dalig grundskola. Jag har
haft turen av att @3 | en bra prundskola i
Malmd och har diirmed fatt mota Frare som
gorde undervisningen latt och rolig. Det fanns
dven aktiviteter efter skolan som man kunde
delta i som kir, band och bild, samt xhglp G
de som behdvde extra stid, Detta mediorde
antagligen att flera valde att Ggna sig at
skolaktiviteter eller laxlisning som tidsfordriv
Det dr kanske det som har drivit mig bort fran
kriminalitet.

Mar skolan valkomnar barn och hjalper dem att
utvecklas som individer och utveckla nya
intressen, minskar kinstoma av hopplishet
ach di blir det enklare aty fortsatta vara envig
om att inte blanda in sig i brottslighet, Skolan
paverkar unga individer mer an vad de flesta
manniskor kan forestalla sig.

Faktorer som dkar sannolikheten for att
upprepa det kriminella minstret man ser ar

o ksa, somm flera av de kriminella sjalva namner
bland annat i olika intervjuer, en dalig ckonomi
meee] i resurser for att 6ka sin chans att
forbdttra sin ekonomiska tillvaro, tex. genom
att hitta ett jobb. Nir man inte har resurser av
olika slag, som en svensk examen eller
sprakkunskaper, blir det svarare att komma ut
i arbetsmarknaden. Detta &r ndgonting som
kan undvikas om skolan stirks tillrdckligt
mycket for att uppmuntra elever till att

vilja gymnasie- och hagskolestudier fram{or att
hoppa av skolan.

En annan faktor kan ocksa vara brist pa
aktwiteter, Eftersom de Mesta kommer fran
omraden med en lag socioekonomisk status, si
kanske de inte upplever att det finns aktiviteter
som dir Littillgingliga for dem, Om det samtidign
gar calign i skolan och de har sett brottslighet
sedan tidigare, kan det hija risken for att de blir
kriminella.

Sist men inte minst vill jag inte vara nedslaende
mot andra sorm har valt ett annat liv 8n vad ag
har valt, Det dr inte bara en individs val - det
individuella valet finns, men chansen man far
att dndra sin situation ar begransad. Darfor &r
det viktigt att samhillet bemdter alla problem
som finns | skolan utan radsla

Ursprungligen publicerad | Xpress Media =
Infie Exopress 2009,
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RESILIENS

En stund fran 2022 - Av Bianca M.

Sambhiiller gir igenom en ny fas som
minniskor inte har sert de senaste
decennierna. For ao kunna uestd de mest
kravande L:Ill:;u'liui_'.;i:n't:1 frambir oss belwivs
ingen plan, ingen form av eckonomisk eller
annan prakeisk stravegi och ingen
motivation till act flja samma vardag som
innan med rutiner i -.hlngit']lingq'n- Det enda
som behivs Bor are klara av kommande

pji!:'mzl niﬂy::n' Yir resiliens,

Jag vet inte vad det innebdr, eftersom jag
foddes vid sekelskiftet och har for lite
livserfarenhet for att kunna uttala mig om
den exakta innebdrden av ordet. Jag vet inte
vad det betyder Annu, men pg lar mig i takt
med att tiden gar och genom att se pa alla
farindringar som sker framior mina Ggon.

. ‘-llilli{‘llhh restaurang i Limhamn

Cyutformsgatan 8B, Limhamn, Tel. 040-23 10 (1)

Var generation har ingen resiliens. Vi har
angest over bostadsmarknaden,
uthbildningens vag och var inkomst, men
vi har aldrig upplevt brist pa matvaror i
butiker och ransoneringar. Vi minns
ingen tid da det faktiskt fanns en risk for
att stridsflygplan skulle flyga dver vara
hem; néar ingen visste vad som var
propaganda och sanning bland alla
narrativ i medier. For forsta gangen nér vi
stannar till och laser ett inligg eller en
artikel pa datorn fragar vi 0ss om
pastaendet ar sant eller om det bara ar
propaganda, och gar sedan igenom den
fragan igen, dnnu mer noga, For forsta
gangen tinker vi pa priset nér vi gar till
affaren och forsoker att undvika radslan
av att den dagen kan komma, den dagen
da vi inte har rad med lika mycket, den
dagen da vi inte har rad med tillrackligt
mycket. Vi kinner oro och angest infor
annat an det som berér oss s@lva. Fragor
sam “hur ska det bli med att hitta en
bostad?" och “har jag hittat en partner
som dr ratt for mig?” blir till “vad kommer
hinda om priserna fortsatter stiga?”. Vi
farsaker att fokusera pa var uthildning,
men det ar inte samma latta kinsla aoch
bendgenhet att halla fokus som férr,

Bestall online

’ f se hupehinmen
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Nagonting har forandrats 1 grunden, i sjalva
atmosfaren pa festen eller klubben, Det
marks att nagonting dr annorlunda. Vi
kinner behovet av att halla thap som en
helhet och jag tror till och med att vi barjar
inge varder av et kollektiv,

De aldre verkar ha glomt bort sin resiliens.
Alla krig inom Europa upphirde under en
lang tid (innan 2000-talet inleddes med nya
konflikter och ett nytt krig plotsligt dok upp
nyligen). Europa enades och blev ett enda
stort projekt med EU efter andra
varldskriget, nagot som i sin tur blev till en
gemenskap och ett samarbete. Kalla kriget
var borta, och alla krig efter det var langt
borta fran deras hem (fram tills nu).
Osikerheten ersattes av ett oerhort lugn;
ckonomisk tillvaxt, mode, semesterresor.
Idealbilden av att ha ett lugnt familjeliv och
ett meningsfullt arbete dok upp. Tiderna ar
battre nu. Tiden var béttre forut. Nu kommer
det tillbaka igen. Osakerheten idag far de att
bli osiikra, Marknadens instabilitet gor de
otrygga. Meddelanden om krig gor de
obekviima. For om allt hittills har gatt sa bra,
hur kunde detta hinda? Hur kan saker som
en pandemi och ett krig bara dyka upp, helt
plitsligt? Det som har varit forbi sedan linge
och det som ursprungligen har tillhért
historien dr inte langre bara en berittelse
om en Lid som inte finns Engre. Det har
blivit en verklighet. Stunder som de upplevde
i 8in barndom, langt tillbaka i tiden, blir
iterigen deras vardag.

Tidningen hade kunnat Ivfta fram elpriser,
inflation, pandemins félider och krig. Men
vad spelar det egentligen for roll att fa
yiterligare en nyhet om saker som redan
syns dverallt? Med all information som vi
forvintas att noga folja och ta in med allt
som hiinder nu, underliittar det inte att ha en
stund dver till introspektion?

Medelklassen, som ursprungligen kunde leva
ett gott liv, har blivit lik arbetarklassen. De
planerar frenetiskt for kommande inkdp. De
ir oroliga for att rikningarna kommer, de ir
oroliga for att inte kunna klara av att betala
rakningarna i tid och en del kan inte ens
betala rikningarna i tid, For forsta gingen
har de inte rad att unna sig annat dn det
nddvindiga. Vissa har inte lingre riad med
ett biohesdk eller biljetter for en match eller
konsert som forut. Allt de antligen Ivckats
gpara ithop éver aren, de manniskorna som
ens hann spara, har redan gatt upp eller
kommer att ga upp i rok

STUNDER

Ett hopp om ett bittre liv i en redan hard
tillvara blev en storre nedatgaende social
rorlighet. Jag vet inte ens om vissa av dem
ens har nagot hopp, eller minsta lilla
framiticdstro, kvar.

Allt detta gar att dverkomma, inte pa en gang,
kanske inte idag eller imorgon. Det kanske
tar ett par veckor eller manader innan det
slutligen blir bittre och man har hunnit inse
vad som hinder. Det kanske tar en stund fGr
verkligheten att sjunka in och det kan ga flera
veckor eller manader innan man ens har
Ivckats anpassa sig till det nya samhallet. Men
nar den tiden wvdl har passerat och alla
erfarenheter har hunnit ackumuleras, sa har
man byggt en resiliens for forsta gangen och
har liart sig viardet av att ha en inre styrka
som kan motstad svarigheter i ens omgivning.
Man kanske har ateruppbyvggt sin resiliens
och aterigen har insett vardet av att aldrig ta
en minnesvird stund for givet och att alltid
uppskatta det man har, Motstandskraften
mot  negativa [t":l'j-':nclriug.'ru' ar ngel man
genast  bemidstrar, men  den  formagan
kommer att dyka upp och vara framme nar
den behivs som mest. Resiliens kommer
efter hopplosheten man kinner nar det bara
ar dystert omkring en.

Motstindskraft gentemot negativitet kan
skapa en samarbetsvilia och en forstielse for
andra, nir man har éverkommit det svira och
kan se bortom sig sfilv och sin egen horisont.
Resiliens innebér formédgan att dterhimta sig
och pgenom att Gverkomma kinslomissig
svirighet, ta in situationen och gdra sitt bésta
far att uthirda en hird period och blicka mot
framtiden. Motstindskraften mot negativa
forindringar i samhdllet  kan eI
medborgarna. Pa liknande sétt kan det fven
gilla olika kulturer och folk med olika
bakerunder, om folk har tilamod och
samarbetsvilja. Om folk enas och samarbetar,
kan samhéllet gemensamt bvgga upp en
resiliens som inte bara kommer att klara av
dessa omstandigheter, utan fven kommande
utmaningar som vi har framfbr oss,

L'Hrlr'um_r]igrrl rlu?lfl:'rr':zr] i :'{r-r'r':s Media =
Infio Exprress HiE2



L
U % = Carsten Beyer, grondare av SimGolf Malma

Ay Laurentiu Mihai - En stund frdn 2024

SimGolf Malmo: Nir Teknik och
Gcmf:nskap Forenar Sverige och Danmark

Oresundsregionen dr kind inte bara for sina imponerande landskap och sin rika kultur, utan ocksd for
sin formaga att forena minniskor, féretag och idéer frin tvi grannlinder. 1 denna anda av
sammankoppling stravar Oresund Spotlight efter att lyfta fram foretag som bidrar till innovation och

utveckling inom regionens niringsliv,

Ert sidant exempel ir SimGolf Malmaé, ett inomhusgolfeenter som har lvekats erbjuda en ny och
tillginglig upplevelse for golfilskare i Malmb och bortom staden, SimGolf dppnade 2022 som en
farlEngning av SimGolf Képenhamn och kombinerar svancerad Trackman-simuleringsteknik med en
villkomnande miljd, vilket gor det till en toppdestination for golfentusiaster pd bdda sidor av Oresund.

pratar vi med Carsten Bever, grundaren av
SimGolf Malmd, for att battre forsta hur detta
foretag lyckas férena sport, teknik och gemenskap.
Vi kommer att utforska hur SimGolf har gitt
bortom de traditionella grinserna for golf och
erbjpudit nya maijligheter samt skapat starka band
mellan golfspelare i hela Oresundsregionen.

Vad motiverade dig att oppna SimGolf i Malmao
under en tid da sportverksamheter
stilldes infor utmaningar? Hur identifierade du
inomhusgolf som en unik méijlighet for
Oresundsregionen?

- Jag har spelat golf i 30 ar, sen jag var 30 ir
gammal. Och si motte jag, i goltklubben jag
spelade, agaren av Simgolf Danmark. lag spelade
golf med honom i tio ar. Sen fick jag problem pa
mitt jobb, jag var planostimmare pa operan i
Kapenhamn och fick inte ihop det med chefen som
kom. Jag frigade min kamrat om vi skulle Gppna
SimGolf i Malmé och det sade han ja till, sa det ar
bara en tillfallighet att jag ar har i Malmd som
SimGolf-agare. Om man ska koppla detta till
Oresundsregionen sa finns SimGolf pa bida sidor
av sundet. Och det tycker jag ar lite oroligt, for det
blir billigare for danskar att spela SimGolf.

Om man som medlem gar med i SimGolf i Sveri
53 har man ritt att iven spela SimGolf | Danma
pé samma villkor och &r man medlem i SimGolf i
Danmark s4 har man rétt att spela i Sverige pa
samma villkor som i Danmark

Carsten Beyver, grumdanen &v SimGoll Malne

HLUNDER

Oresundsregionen ir kind for sitt dynamiska,
ckonomiska och kulturella landskap. Hur
anpassar sig SimGolf till dessa egenskaper och
hur bidrar ni till att omdefiniera
fritidsutbudet i Malmé och i niromridet?

=Dt dr svart att dvertyga danskarna att komma
hit. | Danmark ar alkoholgransen for bilkéming
0.5 promille, medan den i Sverige ar 0.2
promille. Nar de kanske kommer hit for att
spela SimGolf sa inser de att de inte kan komma
dver bron, De kan inte dricka sh mycket som de
vill eftersom gransen ar 0,2 promille. Det
fungerar inte for en dansk. De dricker for
mycket. Aven om det dr mycket billigare, aven
om det &r valdigt litt for danskar att komma hit
och dven om nagra har gjort det, =i gor de det
inte, for att det inte gar att halla gransen pa 0,2
promille. Danskarna vill dricka en 6l innan, en al
under och en &l efter spelandet och sen kira
hem. Om de inte kan gora det 58 vill de inte
spela golf, darfor vill de inte komma hit.

Trackman anses vara ledande inom
golfsimulering. Hur hjilper denna teknik

arna att forbdttra sina prestationer och
vilka skillnader har du sett jamfort med
traditionell utomhusgolf? Hur moter tekniken
de foranderliga behoven hos golfspelare?

=Trackman ir en hel virld for sig silv.
Trackman ir ocksd ett danskt bolag, som
startades for tio ar sedan. Det hﬁrﬁde med en
dansk som var anstalld 1 den danska militaren
och jobbade med radar, Carsten farklarar vidare
att platspositionerna efterliknade radar-
funktionen for att avbilda en golfbolls rorelse.

ATLUSDER

Trackman utvecklades ursprungligen genom
ett uppdrag inom den danska militaren, dar
teknologin anvindes for att spara foremal med
radar. Vi anvinder dock denna teknologi fér
att simulera golf. Tack vare Trackman har vi
fatt en fantastisk upplevelse av simulatorgoll.

I en tid av inkludering frimjar SimGolf
tillginglighet for alla, Hur lockar ni bide
erfarna spelare och nybérjare, och hur
sikerstiller ni att varje grupp fir en viardefull
upplevelse?

-Man kan siga att simulatorgolf dr mycket
inkluderande, speciellt | Trackman-varlden.
Just idag har jag undervisning for folk som har
funktionsnedsitining och som anviinder det
hir. Vid andra tidpunkter har jag introduktion
far nyborjare som aldrig har rort en klubba forr
som snabbt kan fi dem att komma iging och
spela golf. Ar det i att man ar ildre och har
svart att halla i en klubba eller om man inte vill
hilla i en klubba erbjuder jag minigolf och
skinny games, som man ocksh kan komma
igdng med och spela golf. Man kan i alla fall
spela minigolf. Det ar mycket inkluderande och
jag tror att det i framtiden kommer det finnas
mer mdjligheter inom golf for inomhusmiljber.

Hur ser du pd gemenskapens roll i SimGolfs
framgang? Vilka initiativ och evenemang
anordnar ni for att skapa en vinskaplig och
samarbetsinriktad atmosfir bland
medlemmar och besokare?

-Det dr nagonting som jag och Mika har lagt
rveed tid pa att skapa. Vi siljer inte golf, som vi



brukar saga, utan vi saljer sahvforverkligande,
sjilvsa e. Att folk kan vara enade runt
sporten. Ofta ser golfspelare inte sina kompisar
under hela vintern och det rader vi bot pa hir.
Folk kommer och spelar exalt pd samma sitt som
under sommaren. De enas kring sporten och det
dr viktigt. Sedan tyeker pg att sadant som A-golf
och handikappgolf blir mycket lttare for de nér
de dr inomhus och kan fa upplevelsen av att spela
golf. | alla fall kan de borja att spela det har inne.
Detdrs wing som vi har haft ett par ginger
har pé Slijl‘lgﬂl:ll’r'.-‘jér oge

Friin Kdopenhamn till Malmé har SimGaolf
snabb tillvaxt. Vilka
i overviger ni for de kommande éren,
béde niir det giller nya platser och utvidgning av
de nuvarande tjansterna?

=Vi jobbar tillsammans med SimGolf Kopenhamn.
¥i jobbar dven mycket med klubbama omkring
Malmd och forstker skapa majligheter for dem
att utveckla ett gort samarbete med SimGolf. | ar
har vi samarbetat med Malmé Burkiv och
Bokskogen Golfklubb for att stirka vara band och
crhjuda fler gemensamma aktiviteter for
gollentusiaster i regionen.

Oresundsregionen ir kind for sina
grinsiverskridande samarbeten. Hur
samarbetar ni med andra foretag och
organisationer i regionen for att oka SimGolfs
paverkan och skapa nya méjligheter for spelare
och gemenskapen?

SimGolf dr en verksambet som jobbar ihop inom
Oresund. Det ir ungefiir en gemenskap mellan
Sverige och Danmark gillande inombusgolf. Vi vill

gora tumeringar pa bade den danska och
svenska sidan och vi kommer att gora mer inom
Oresund, det rider inget tvivel om det. Men just
nu dr v | boran av att ving de svenska
golfspelamna vid att spela inombus, det &r i lingt
vi har komimit.

Hur har dynamiken i familjeforetaget
piverkat er ledarstil och urglu.iﬂtinnih_llmr

pi SimGolf? Vilka viirderingar
styr teamets arbete och vilken péverkan har
detta pd kundernas upplevelse?

-lag och min fru dr v respektive vice wl.
Egentligen ar det vd:n som bestimmer, men nir
man dr gift i vet man att det dr hon som
bestimmer. Nej, men vi har en mycket platt
struktur i hela SimGolf, dven nar det giller
restaurangchefen och kokschefen. Vi lamnar
mycket ansvar till de anstillda fér sin egen
struktur. Sedan tyecker vi ocksa att man har
ansvar inom omradet. Vi tveker att det basta
resultatet man far bland sina anstallda och for
sig sjilv ar att ha ansvar inom omridet och att
sjalv fa styra det. Det ar pa det sittet som vi styr
SimGaolf.

Carsten, vi vet att du tillbringat en stor del av
ditt liv inom musik som pianostimmare, men
du har lyckats kombinera denna passion med
golf. Hur gjorde du dve n frin musik till
att appna ett golfcenter, och hur har denna
erfarenhet paverkat din vision for foretaget?

=Jag var 15 dr och bodde hemma nir jag
arbetade som pianostimmare ett stenkast bort.
Som 20-aring drev jag en enskild firma som
pianostammare i Kopenhamn i 25 ar, Ar 2005
hlevljag anstilld pa Operan | Kopenhamn, dir
det fanns totalt 40 flyglar, varav 20 av dem stod
pa Operan. Jag giorde detta arbete, vid sidan av
min egen verksamhet, i 17 ar, Jag var

ianostammare fram tills jag bérjade driva

imGolf. Jag borjade spela golf nar jag var 30 ar
gammal och jag var mycket entusiastisk over att
gora det,

Av intervijun framgar ocksa att bade Carsten
och Mika spelar golf, men att de for ndrvarande
spelar mindre @mfart med tidigare, sirskilt
under sommaren. Det arbete de Bigger ned pd
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verksamheten kan vara en bidragande faktor,
eftersom de tenderar att arbeta i genomsnitt 60
timmar i veckan. Jamfort med en period ndr de
arbetade M0 timmar | veckan, nar verksamheten
var som mest hektisk, ar det lugnare nu, men
Carsten betonar att det fortfarande Gr mycket
jobb som ska goras.

=Mir Mika och jag triffades var det under en
semesterresa i Spanien. Efter tio dagar friade jag
till Mika ach hon féljde med mig till Danmark,
och senare flyttade vi till Sverige. Det &ren
mycket spannande historia, men allt gick valdigt
snahbt. Vi har varit gifta i fem ir och kint
varandra i sex ar.

Mika, du har en fascinerande nd, frin
evenemang till affarer och du att sla di
ner i Spanien under en period. H“”nﬁ rade
du dig i skapandet av SimGolf och hur kanner
du att din tidigare erfarenhet hj@lpte till med
detta projekt?

=Vi spelar bédda golf. Mika barjade spela golf sedan
hon kom till Danmark. Men vi spelar inte mycket
golf utemhus. Jag tror vi har spelat totalt tre ganger
utamhus i dr, Vi spelar mer nu nar vir
inomhussisong har borjt. Carsten namner vidare
olika inriktningar pd golfkategorier, som bide deitar
i, daribland gentlemens’ club och ladies’ night.

SimGolf ar ett familjeforetag. Hur har ni lyckats
balansera ert personliga liv med ert
professionella och hur stodjer ni varandra i
affarsbesluten?

-Vi gillar att resa, men de senaste aren har vi
bara jobbat. Det senaste dret har vi jobbat 90
timmar i veckan. [ ir har vi jobbat G0 timmar i
veckan. 54 det dr fortfarande ganska mycket jobb
runt SimGolf,

¥i har hort att er passion for golf och resor till
Spanien forde er samman och inspirerade er till
att skapa SimGolf. Hur har dessa resor och
internationella erfarenheter piverkat
konceptet och affarsmodellen for SimGolf?

-Diet jag har att siiga om Oresundsbron &r att man
kanske tror att vi har det mycket e, for att vi har
Oresundsbron, Att enkelt kunna

integrera sig dr bara en myt. Det dr en barridr
mellan dessa tvd samhallen. At komma som dansk
hér, det ar fittesvirt att komma in. Det &r ittesvan
faren svensk att komma in i Danmark ocksik Det &r
[Attare att aka fram och tllbaka, men att bl
integrerad i samhallet ar inte latt.

Jag kommer ihig att jag inte kunde 3 en telefon i
Sverige och det ar bara ett litet exempel pa hur
daligt det ar. For att inte tala om att fa ett
bankkonto eller ett personnummer, och si
vidare. Integrationen mellan Danmark och
Sverige ar hopplos.

ATUSDER
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Byaqg tre broar mer. En &r inte

i "'I,-Tgl ||.:-r|'_:'|:.'l' _Ir.l'.-III

Avslutningsvis, vad tycker du om Oresund
Spotlights roll i att frimja samarbetet mellan
Sverige och Danmark, och har du ett sdrskilt
budskap till vira lisare?

-lag tycker att det &r ett jattebra initiativ att
man forsdker firena dessa tvi linder pa s
manga satt som majligt. Jag tycker att det dr et
pttebra initiativ, affarsmassigt, kulturellt, att fa
E&da linder att synas tillsammans.. Det gor det
som paolitiker inte kan, fa reglerna mellan dessa
samhillen att tydliggoras, sa att dessa tva
samhillen lattare kan interagera med varandra.

Bygg tre broar mer. En dr inte tillrackligt. Det
behovs fler broar for att dessa tva samhillen ska
kunna interagera med varandra. Det ar vad jag
har kommit fram till.

Lir‘xpnmltﬂi_qrrl puhr'irr.rrlrl i Xpress Media =
Oresund Spotlight 2024,
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BRAIN DRAIN ELLER BRAIN GAIN? OM
EN ARBETSMARKNAD I FORANDRING

En stund Fran 2023 - Av Bianca M,

Med tanke pa att arbetsmarknadens behov har
frandrats si har dven behovet av
arbetsstyrkan fordindrats. Arbete | dagens
mening ar inte lika platsbundet som arbete var
forut och med en dkad digitalisering pa gang i
alla samhallssektorer 1 alithier nder bir det
lattare for foretag att rekrytera frin utlandet
och for kandidater att arbeta for vilken
organisation som helst hemifirdin, Med dessa
forandringar har nya sociala forhallanden
uppstatt, De senaste artiondena har det blivit
vanligare att hiégutbildade personer fran Ender
som de uppfattar inte har en hdg
levnadsstandard eller individer som kommer
fran lEnder med pagiende ekonomiska kriser
flyttar far jobb i ekonomiskt stabila Knder med
en | levnadsstandard. Detta fenomen
kallas for “brain drain”, alternativt “brain gain”
beroende pa vilket land som gynnas respektive
mizsgynnas. Detta fenomen &r numera grunden
Lill att uppemot miljontals manniskor migrerar
arligen i sdkandet efter en forbattrad tillvaro.

Varfér uppstir brain drain och brain gain?
Den primara drivkraften for detta sociala
fenomen verkar i grunden vara individens
uppfattning gillande trygghet, stabilitet i
samhallet och ekonomisk sakerhet., Individerna
som har resurser som kan anvandas i ett annat
land, exempehis en akademisk examen,
kommer att kunna anvianda sig av den fér att
uthyta dessa fordelar som exempehvis en
examen medior mot [Grmaner som en higre
lén. Brain drain uppstar nar hogutbildade fran
ett land soker sig till andra Knder med
forhoppningar som att kunna fa en hogre
levnadsstandard, hogre loner eller for att
undvika konflikter och naturkatastrofer. Brain
gain uppstar i Ender som tar emot dessa
héguthildade manniskor och pynnas av att
individernas kunskaper kan bidra tll samhdéllet
inom omriaden som Erhﬁwr en specifik typ av
kunskap, som exempelvis vird- och IT-yrken,

Orsaker till brain drain

Det finns flera orsaker till migration som inte
bara beror pa arbetsmarknadsmassiga
anledningar eller en langtan efter en higre
levnadsstandard. Exempelvis kan det dven
orsakas av ekonomiska problem, | en artikel fran
Wall Street Journal fdrklaras migrationen av att
alit fler manniskor har flyttat fran Kina till Europa
innan respektive efter Coronapandemin.
Samtidigt har Brilyttningen varit i konstant
farandring, dir migrationen har gitt fiin att ligga

ik

pé hidgre nivier mellan ar 2000 och 2008 for att
sedan Gverga till lgre nivier av utvandring
mellan ar 2009 och 2007, Efter 2007 har
utvandringen dterigen borat ta fart och ligger
pé higre nivier idag. Detta forklaras, enligt
artikeln, att Kina klarade av finanskrisen ar
2008 och dess konsekvenser bdttre dn USA och
Europa. Pé grund av den osikra ekonomiska
situationen utomlands si emigrerade inte
méanniskor i lika stor utstrickning som de gir
icag. | nuliget finns det Mera tecken pa
ekonomiska svarigheter i Kina, bide det som &r
synligt for tillfillet och de ekonomiska
svarigheterna som ar pa vag.

Fenomenet Kan dven synas inom ¢18 land och
inte bara som et utbyte mellan olika Einder. En
artikel fran Bloomberg har dokumenterat hur
manniskor har migrerat inom USA och kommit
fram till att det iir de utbildade som ir de som
ar mest fiyttbendgna. De beskriver ett fenomen
som de benamner som “en geografisk barriar
miellan vinnarma och fGrlorarma i en
kunskapsekonomi™, | statistik som presenteras i
artikeln kan man folja migrationstrenderna som
visar att delstater som rymmer storre stader,
som exempelvis Kalifornien och New York, har
en negativ forekomst av brain drain (vilket
tvder pé brian gain), medan delstater med en
storre forekomst av ﬁ&{‘.:«;h}'gd har en tydlig
positiv forekomst av brain drain. Det som ar
intressant med migrationen dr att storstiderna
tenderar att
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attrahera flest uthildade manniskor, troligtvis
pd grund av jobbmdjligheter for vilutbildade,
vilket dkar de sociala fSrutsittningarna mellan
landsbygd och stad. Artikeln redogor vidare
far att det kan uppstd sociokulturella
skillnader mellan den vilutbildade gruppen
som har rad att migrera och den mindre
uthildade gruppen som enbart har rad att
stanna kvar. Pa grund av den demografiska
skillnaden kan det uppstd sociala konflikter
langre fram, enligt ett teoretiskt antagande
om framtida konsekvenser.

Konsekvenser av brain drain
Konsekvenserna av brain drain kan bli valdigt
allvarliga. Nyligen har The Guardian
rapporterat om oroligheterna i Afrika
angaende vardens framtida utsikter nar
afrikanska lakare migrerar. Artikeln handlar
primért om Ghana, Nigeria och Zimbabwe och
Iyiter fram flera av myndigheternas strategier
for att behalla valutbildade individer,
daribland lagstiftningar med svfte att
farhindra eller fordroja denna typ av
migration. Trots det flyttar lakare och
sjukskoterskor fran dessa lander till USA,
Kanada, Storbritannien och Australien, Att
utbildade personer Emnar afrikanska lnder
med en instabil ekonomi ir ndgonting som
stammer dverens med
Varldshalsoorganisationens prognos om att 10
miljoner anstillda inom varden kommer att
saknas ar 2030, men att denna brist [ramst
kommer att ske i liginkomstlander i och med
migrationen. Pi grund av denna prognos
rekryteringen av sjukvardspersonal frin
lander som Ghana. Nigera och Zimbabwe till
lander som Storbritannien rodlistad. Trots
dessa hinder saker sig fortfarande afrikanska
kandidater till sjukhus i Storbritannien for att
fylla poster som erbjuds dir. Det uppstar aven
en sociokulturell press for sjukvardspersonal
att migrera. [ vissa fall kan det vara externa
pafrestningar som ekonomin medan det §
andra fall kan vara interna patryckningar fran
slakten som vill att individer tar majligheterna
utomlands for att forbittra sin inkomst,

Bristen pa sjulovardspersonal ar bland de mest
fordclarsde |£n1.r.1'k'.-1'||:1'rrm.'i1.r brain drain, men det
finns dven andra omraden med mindre albvarliga
konsebvenser for alla inblandade lander dar denna
typ av migration forekommer. Aven IT- och
finanssektorerna kan drabbas av brain drain.
Exempelvis emigrerade 100 000 IT-specialister
ryssar frin Ryssland till folid av kriget &r 2022,
vilket orsakade oroligheter kring den tekniska
utvecklingen hos foretag i Ryssland, enligt en
artikel av Reuters, Migrationen av alla sorters
utbildade manniskor verkar spela roll for
sambuillets skick, men det har hittills varit mest
synligh inom bristyrken,

Nir blir det brain gain? Nir upphar det att enbart
vara brain drain?

All brain drain respektive brain gain ger inte
samma resultat, av vad man kan se genom
migrationen av IT-anstallda och migrationen av
spukvardsanstallda Aven om en andel manniskor
som e¢migrerar inom et omride som [T hade
kunnat beda till ekonomiska problem i landet och
stagnera utvecklingen inom faltet, s innebir det
inte att den tekniska utvecklingen inte tillits att
fortsditta i ett annat land. Med migrationen tilkits
utvecklingen att fortsatta med bidttre
fomutsstiningar i ett annat land och Ksningen tll
ett problem diir kan slutligen bli en Ksning som
kan gynna alla. Innovationen och utvecklingen
tillits fortsitta framét med Ere hinder. Trots det
ar grinsen mellan exploatering och hiilpsamhet
tunn. Ar det verldigen en stor hjalp for individerna
att ett land tar emot folk frin Ender som behowver
kompetensen for att utveckla sitt eget sambille?
Aven om dessa manniskor Br bittre
forutsittmingar s vet man inte vad de hade kunnat
astadkomma om de inte hade valt att migrera. Sist
men nte minst terstar problemet med att etiskt
kunna acceptera ansokningar utan att ta ifrin vissa
Linder nidvandig arbetskraft for att de ska kunna
uppratthdlla sina egna samhéllsfunktioner. Frigan
miellan vad som ar brain drain och brain gain ar
moraliskt komplicerad.

Uirspeungligen publioerad | Xpress Media -
Infir Express A0 Bl Piocabary
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BRAIN DRAIN OCH BRAIN GAIN -

EN FORTSATTNING

En stund fran 2023 - Av Bianca M,

Coronapandemins indirekta piverkan

| den foregiende artikeln, "Brain drain eller
brain gain? Om en arbetsmarknad i forindring”,
Iyftes arbetsmarknadsstyrd migration framst
fram ur ett perspektiv som belyste de negativa
kensekvenserna for samhillen. Vissa av dessa
konsekvenser kan visa sig vara forédande om
inga aktiva forindringar sker pa administrativ
eller global niva.

Det finns dock dven positiva aspekter av brain
drain, =i kallad brain gain, som inte
behandlades ndrmare i den foregiende artikeln.
Dessa perspektiv lyfts darfor fram i denna
upploliande artikel

Coronapandemins indirekta paverkan

I en artikel frin New York Times beskriver man
migrationstrender bland hégutbildade i USA.
Statistiska undersokningar fann att
hiégutbildade individer tenderar att flytta frin
storstider i storre utstrackning sedan tidigare.
Detta fenomen observerades redan ett par ar
innan pandemin, men pandemin verkar ha
orsakat ett dnnu tydligare ivttmdnster. Stora
stider som New York och Los Angeles har
drabbats av en emigration av uthildade
personer. Det rader numera en preferens bland
uthildade personer att valja billigare stider att
bosiitta sig i som har ett etablerat naringsliv
och mindre stader blir ven mer populara
Historiskt sett har utbildade personer
immigrerat till dessa omrdden. Artikeln gir in
pé faktorer som antas styra detta och kommer
fram till att dessa primért r kostnader i
stiderna som antas vara hdgre (inte bara
boendekostnader, utan dven annat smmn
associeras med livsstil, som att det exempelvis
ir dyrare att dta pa restaurang i en storstad).
Forutom priser ar det en friga om plats, da
bostader i storstader brukar vara mindre och
kosta mer dn bostider i mindre orter.

Monstret som kan ses | amenkanska regioner kan
stiillas i kontrast mot migrationsmdnster i
Storbritannien under det fbrra artiondet.
Skillnaderna hédir &r att fler invanare tenderade att

fytta till stora sthder som London, inte ivig
fran dem. Analysen giordes 2015, vilket skapar
en bild av flyttminster innan 20-talets
digitalisering och innan pandemin. [ en artikel
frim The Guardian har man dessutom kartlagt
vart studenter med examen frin r 2002-2013
har tagit vigen sex manader efter examen. Den
vanligaste vagen att ga var att bade studera ach
jobba i sin hemregion, foljit av att limna sin
hemregion for studier och aterviinda for
attarbeta efter examen. Artikeln beskriver aven
att dessa geografiska skillnader kan innebéara
konsekvenser for niringslivet i dvrigt om
arbetstillfallen samlas i London.

Rorelsemanster som styrs av allt fran dkade
kostnader i storstader till dkade majligheter att
digitalisera sitt arbete gor detta fermmen
komplicerat att analysera. Kan denna migration
istillet bero pa den allmanna flexibiliteten som
numera ofta erbjuds till arbetstagare pa
arbetsmarknadent Om svaret dr ja, ar det
verkligen brain drain om det blir lattare for
arbetet att migrera och kostnaderna i stider
svarare att hantera, eller beror det enbart pa
det ekonomiska incitamentet att undvika
storstider? Det &r ibland svirt att ta isir frigan

A LUMNIDER

ach se vilken aspekt av migrationen som ar
enbart ekonomisk och vilken aspekt av
migrationen som grundar sig i andra
méajligheter med flytten,

Niir brain drain omvandlas till brain gain
Personer med expertiskunskap som lamnar
lander i sektorer dar de behdvs kan ibland ge
upphov till mer nytta in skada.

Det ar till synes ett valdigt komplicerat dilemma
i fall dér viirdpersonal valjer att Eimna ett land
som redan har brist pi virdpersonal, men
ibland kan migrationen leda till nodvandiga
forandringar. Exempelvis finns inte alltid
utrustningen som utgbr en forutsitining for
god vird pi plats. Om personal ristar med
fotterna och limnar landet kan de indirekt
ferhandla fram battre arbetsvillkor for
nyexaminerade framover, eller dven for sig
sgilva ifall de inte trivs i vardlandet och vill
atervanda till sina hemlinder. Dessutom
kommer deras kunskap till anvindning pa
platser som ocksd har behov av personal och
som kan erbjuda forutsdttningar for personal
att kunna prestera pa topp. Forutom det kan
denna princip om att rosta med fotterna leda
till att politiker i de landerna satsar mer pa att
firsdka tillgodose deras krav, nigot som annars
inte hade kunnat ske. Det hiir & bara en sida av
ett vildigt komplicerat dmne, men eftersom
nackdelarna belvstes i det fdrra numret sa vits
[ordelarna i detta nummer.

Nagra av dessa fall exemplifieras i en artikel
publicerad i Deutsche Welle, dar man forsabker
hitta frdelar med migrationen. Genom att
migrera till nder med modern utrustning kan
dessa individer dva upp sina fardigheter pa andra
satt och skaffa sig andra typer av erfarenhet,
nagot som kan bli avgorande om utrustningen
senare skulle visa sig finnas pd plats ndr en del
aterviinder hem. Det r dessutom dven en annan
fordel med migrationen; de flesta som migrerar
planerar att atervanda till sina hemlander och de
aterviinder med niva kunskaper och erfarenheter
fran arbetsmarknaden i andra linder, Under
tiden som dessa manniskor &rivag och arbetar i
vardlander brukar de aven skicka pengar hem i
meinga fall. Aven fastin man kanske tycker att
vilutbildade individer borde stanma kvar f6r att
bygga upp samhdllet (frimst 1 liginkomstlinder),
54 dir det inte sakert att denna lésning dr mest
[Amplig lingsiktigr. De bidrar ven ll att
finansiera konsumtionen i Bginkomst= och
medelinkomstlander genom att skicka hem
pengiar till familjiemedbemmar.
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Aven om det kortsiktigt verkar vara ensidigt
och endast gynna hoginkomstlander innebar
det inte att det kommer att vara sd i langden

Fragan om vad betydelsen av brain drain
egentligen dr och ndr exakt den dvergir till
brain gain ar valdigt komplicerad, likt slutsatsen
frén den fbrra artikeln. Det &r sviirt att veta vad
som egentligen riknas som exploaterande och
nar det isafall gor det niér det handlar om
migration pa grund av jobbmaijligheter, dar man
inte bara fir fram hela samhdllen som gynnas av
arbetskraften, utan dven fir fram individer som
gynnas av mafligheterna de far.

Ursprunghgen publicerad i Xpress Media -
Indc F_tpn'im HEEL. Balcler: |:'ih.i|]J-iI_l|'
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“Man inser hur ko och arkicckour mvecklas och bur der blir som are ere sprak

liikifas och wrvecklzs Aven blaned den miese samrida komsasen Finms der slleid e

hilszoaiskr nslag av ool forsche Ise fisr Huz ool mitadker, Former och nfer”

Inter.

INar jag kliver igenom dérren och scir § miccen av

botrenviningen ser jag djur. friimse isbjirnar,
avhbildade pi ravilorma u11|[~:1'i11g mig, Jag befinner
Mg nu i en :|'_".'L'|:||il=‘:h lokal, med 1.‘11I.L"l']1'lil.lL1:ll'_’,:'-H'l|l.’l'l

SITE |'r:-1:r ll|'|-'|‘l LT ‘L'l[l.‘]'l!gﬂ]'l'.'- ‘I.'ll.'l'l ]'-'..iil'l.ill'."l' ]11!.5

genast hemmaseadd. Der fir inte bara mésblerna
som sticker ut och ger ero mysige och viilbekant
intrlu'-.'k, bland annat med en soffa framfor en
matea som paminner om ert vardagsrum, Aven
bordet omgivet av stolar under en |.'|.|:npa 1|E1'|llp:1.|
i|1rr_l.'uku.'|; av art der fir en 1.11];:|1:|ig plnu. i alle
t|:11.-,:~|iu:~ som strdmmar in {rin fnster och med
dess niirher dll alla mijliga Girger. Dekorationen
sticker ut pi viiggarna, diir tavlor med diverse

I'!:II;I.II"I]'I.SJﬂ'L[ I.'I'I.']'I I'I:I.II.II'I'1.‘|:1 I.'I.‘r;l:l.'ll.' Ty |'I:?i1'lh“'1.'l'.

Jag imrroducerar mig for Julier Rees Davies, som
driver Nordic Art Agency pd Hansa i Malmd, och
leds muot dinden av lokalen dir border sefir och dair
erviun keummier act figa rum cleer ante vi har skakag
hand, Mir vi vl sivver pmed P de bekvima stolarna
Fir jag Sven syn pd en spiralorappa och inser i den
stunden art jag behdwer gi upp dit fir act it pi
resten av konsten. Gallerihunden Lucy siver vid
sidan om oss, pd sin egen sits, och firvandlas till en
sillskapshund under virr samral.

Vir diskuscion inkeds med an g I:'ri1|_::|'r Julies om
hennes intresse for kontemporir konst och vad som
fascinerar henne mest med den sorcens konst,
samtidigt som jag dven stiller et par frigor om
s iukgrum! o Fileet, Hon beeiear att hon
sedan hennes nl.q-_;;!l.ml. har vanit imtresserad av konst
l.'h.l'l Ikihll.'ll'i.l [ |'| HI1 IHIIl i |‘.:I| .-|I1.'-|. i;||5..~v|.'1':kl hi-jt i
engelska och !;nm‘m.lﬁ under gymnasieriden. Hon
beskriver vidare atn intresser for konsthistoria
forrsatte och are hon senare liste sin master pi

= Juliet Bees Davies

Av Bianca b - En stund rin 2022

]

Jiatien Bees Dvees vl SNl e SAgeney, Slalimsd [aais

universiteter vid Edinburgh, men aut intresse
inrensifterades under en vistelse i Iralien som en
del av en mirodukoiondkurs il universieerer, Hon
]“'!II\.I.I."'- JII.:I il'lt!.'l.l. I‘n. SOEN II.I.'I'I kL Les 2% Mar |||'|!|. "'1',1
de unika sevirdhererna i fealien och hur dessa
l11u'_1".'l-: knnede l-mrrpl:h- till mer modern konst. Vi
?'u'i-ri.:l smder samuala om den icalienska
arkitekmuren, efver arr hon har ndmne de iralienska
milningarna och de vackra kyvrkoma, vilker
mynnade ut i en diskussion om den findragna
g'r..inwu mellan arkitekiur och kons,

| stunden tinker jag pd lokalen och dess placering,
vilker slurar med atr jag frigar:

“Hur kommer et SE aRCE Noradie Arr Ageniy Jr |'1.|'J'.I_E|.'.' i
Mulmnd? Vierfar har juse Molmd specifike veles ue fir
I!_:.l.lnlq'l'ir!.'! J'.I.H'i'l'ilill,:.? |I.l||,: r.T.llj.'rr Tk g .'-l|-n'i_|rH.'I l|'.J .'L!.Jl'r.'n".'-
geografiska placering.. arr der dr beldger i sbdra Sverige
och pei miger serr inee alltfir norrut, som Stockholm,

|'|-|'Ir LT ||.|I:_t:1 TR H{ll.rh'lill?aﬂr.lll: ..-
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_||.|||1'|! SVATAE AL |'|-.1|.l l|.|.':q.|!\| |||'|gi:|_};r|.| |-!1'l|!|i|'|!||.'r |i.':'||:|
|.-:'lr'|-:!|.r||, MEE JLE by i lskade g e \-"-'-I,'I'|hll:
man, vilker gjorde arr hon fordelade sin tid i bide
Sverige och England. Julier har fiven arbetar pd
F;l]ﬂ'wl :";h_'rl:';:lr i Lossdon och med tiden har hon
Sven arberar o J";.l:ill.'i'l.'!ll'l.llhll'l"\- konstmuscum, Med
dren har hon etablerar sig i Sverige med sin familj
och Malmd var den stdrsta staden hon sdg som
tillgdnglig fir ace pabdrja gallerikarridren. Seaden
var inie fir AN ud:l |1.a:-.h:||u]|.' fiir den
internationella in iLtIliIIJ_"l'!! (e verksamberen,
Juliers planer var avt samarberas med artister som
inte tidigare har sect Skandinavien som en tinkbar
marknad innan och eebjuds dem en plantform i
Skandinavien,

*Der kdndes som aur der var ndgonting sem staden
wrkliven bebidode, Dot war cor ioke=bomaersicll gulleri
och Jug ineroaducerade rIvil JPEEECE 200t tar inEressenade

av e symas  sraden”

hn.'-.i:l.‘l._ll.||ir'.~. Flvet 1i|| & J:.En.'n i b |:||;|r b
|13p-|:|-c.|| stadens |.I'I!|I-|i!_'|:l wivey L'hl:lg seckim oess,
Floe |.h|'.~CL.| iver dven |'||.|I |'||.:I'| El.‘ll S L'I."Hi-.ll'll."l'lh
stiider firas nirmare varandra och hur svaden har
blivie mer kulturellt berikad med dren. Hon
exemplifierar med are sdga ar hon samarberar med
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Rald | i Ftvs Dhavies. Mosdie A _"-;_"r11-|1 I%Ealind zopil

AFESDET OWEE \III!ILI.-I."I. LA i;!:ih; somm o diven har
hafy besik av danskar som |,|.|'r'|hL;:|l;t:|| hennes
galleri. Hon beskriver vidare arr det inge berrakras
som ndgonting stort ate dka tver bron, utan arr der
numers har blivit mer av en vana, Hon ser firdelar
med den dkade integrationen mellan sidorna och
beskriver arr réeligheten mellan sunder har haft en
positiv inverkan. Hon pdpekar fven den berikade
imrerakeionen mellan sunders ol sidor och hur det
han |1:|LE|.'u!_:|||: till Malmas mer kulioeells berikande
sidla, wvilket |ii::|p-.1|.|1.' hi; st hennes aflHesmodell, Jd3
den invernarionella aspekten av konsren solir i
centrum. Vidare uterveker Julier Sven ace hon
aktive vill arbera [ ;11I !_"vi'lr:l |-i_|.11hl.1_'|'| Lillgiil'la-_"l!_' 1
hennes galleri och framhdller art galleriers
utformmning spelar roll fér amr inge kiinslan av
inkludering och dppenher.

agr fedear Julier om freplende projeke och om
JHE AT 4 oy

koncepr som involverar arkirekour, vilker leder rill
en diskussion om hennes samarbetsprojekt med e
IMECTE. S00M fisp samman -.'-lll:;l -|.|-|':.:|_u::n.'r=_ -.|.':ir |:'l."||.h'
svenaka och danska ﬂ.,"-i!;nrri- inkluderas,
Berdrrelsen slutade med arr Juliers worvmime
anvindes fidr Indamiler are sed som vard e ent
event vid namn Art & [];':-'ry.rl SN p-r;"u'lnu:rudc
olika skandinaviska |-|.i-r1'|::|.!_'| inom diverse



l\.{L"\-IE.!I'HI:I'.II Sclen, Frenter innehall varierande
installationer med alle frin mibler vill keramik,
moed inslag av ovg déiremellan, e ar visa upp olika
aspekrer av der kreariva designomrider, och
'Itl:'\-IEI.III'I'IEI.!_"'l'::I ]:I:I-\.‘II.' !!It'l.t th-li?’: e .'||.I.| Wa r:||.'|:.|::|.||.'
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Nordic Arv Agency har fiven arberar med projeke
dir hillbarkser bar varit i fokus, Julier berSoar ace
Lundistudenter Hok ::|£'|||i._'j|.r1|.'|1 ate ta el av
firel3sningar om olika 3mnen och -::ll.‘l 25 UESPIUNE
samt hick en uppgife dir de skulle £3 designa olika
I:l'n,'|11.'|| \.ii:i-.';l e kvt \.k.l.lx_l [ig emidl som
-i'1|.|'|:|.:|!_'.-r.'r| ach wiskor, vilker de ocksd l!_'.|-'-i'\.‘|l.'. owch
alla fremdl som skapades soilbdes Sven uri et
senare skede.

Ay ||'|.':'ii'.4'|:||:|-,'|.- wkeull '\-I.'-t”lq,'l' i.'||: AveT) @ny 1-:':'|3.;:L (18]
frameida projeke och om andra liknande
samarberen, som den like Are & Design, mdjligen
kan Gga rum och widvar om e evenemang dir det
LIIII::EiI-1 "I.-H 1 LEVLLTRIET] B8, Il SEN[TR I':LI:I:":'H':.I.I ﬂ'h‘l
kW :'|'||.'-L| g [ I-.n;_'l' i{m".-!l |'|:|||.-.' 1:|||'||.I.|: WA |-| aim
Julier var vildigr glad dver are dela med sig av The
Art Cluby, et nver samarbetsprojekr med den
|1:-.'|'i'|1|'-|1.|.||-.' Mhe Torso s Yiisern hamnen @ Malma
Samarberer kommer ane :|.|.-2'1i|i1.'+'.-2'1| a Kb giserna aet
kunna ta del av konst i en behaglig
restaurangarmaostir,

I intervjuns shaskede fck 28 reda |l-."| At Mordie
Art ."'.-?:-.'n-. < skulle ||.'. tea i december | e, men inte
lingt ifrin deras ursprungliga lige. Gallerier
kommer Fortfarande ace finnas kvar pi Hansa, men
et kommer Bsaller ate vana ]1:'| cIl ]15:|.|| e et

naturligr lusinslipp {rin raker

el

Efter att intervium avslutas gir jag hl'.:l!i.p':l upp fit
\.||||:|_||:| appan, P dverviningen mies jag av disgiinkia
!:II'I||~I'-C:t|HI!'I:'IIIlI1'I;,'::I:I och tavlos som hiller sl el et
naturdiga 1.".-|:|5-_;¢". bland konstverken, |

elter |1'.|.|||.|:|5:--|||-:_'||.1 sisra Forsik oo lvsa |,|E1|r\:|.r|.‘.:|3._',|.'1:|
kandes der mer som are befinng $1E 1 €07 NATUITESeTvan
dn som are vandrn rune i en galler, Nie fag komme
ecd har Julier precis avshurar evt samtal med andea
Eopsiiniresenide |r.'=-i'lL.|n'..|J!; packsie {5 intervjun
och vi tar Farvill av varandr, men efterin 4 tivar jag
'!1;'| rav a1 S50 FNE iNman gg Eir

Redakoionel l:|'|1|h|.|1-|,'ri|:|.;.; anaby Sedan dena e
',1|'.|l|h.'|'::||.||.'- har Mardic Ao Avenoy uoveck s vidare dll
Nordic At ."|.l.:|'.'.l'\-|."|.'.l.._.|I.I!I|._. Rovs-Nikson hever ilag
[uslier Pges Dranvies och arberar som Founder & An
Audvisor i Makbnd,
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Skine genom tiderna

Fran vikingarnas
handelsvagar till framtidens
Oresundsregion

Skiines historia handlar inte bara om det
som vart = utan ocksd om manniskors

formaga att stindigt skapa ndgot nytt.

1. Dir allt bérjade
Vikingarnas Skine

For mer dn tusen dr sedan var Skine en viktig
del av den nordiska varlden, Handelsvagar
korsade regionen och manniskor, varor och
idéer firdades mellan Ostersjin och ovriga
Europa. Vid Uppdkra, strax soder om Lund,
har arkeologer funnit spér av en av Nordens
viktigaste bosattningar fran @rnaldern och
vikingatiden.

BN cusTus
GALLERY

2. Mellan tva kungariken

Nar Skine var danskt

Unler Alera hundra ar var Skane en del av
Danmark. Manga av regionens stader, kyrkor
och slott utvecklades under denna period.
Det danska arvet ir fortfarande tydligt i allt
fran arkitektur till kulturhistoria.

3. Ett nyit kapitel

Freden i Roskilde 1658

MNir Danmark och Sverige slot fred i Roskilde
ar 1658 blev Skane svenskt. Fordandringen
markerade birjan pia en ny epok och kom att

paverka regionens utveckling under
arhundraden framéver,

4. Kunskapens stad

Lunds universitet 1666

Bara atta ir efter freden grundades Lunds
universitet. Sedan dess har universitetel svuxit
till ett av Mordens frimsta lErosaten och blivit
en viktig motor for forskning, uthildning och
innovation,

STUNMDER

5. Det bordiga landskapet
Jordbrukets Skane

Skines bordiga jordar har under generationer
giort regionen till en av Sveriges viktigaste
jordbruksbygder. Det dppna landskapet som
praglar stora delar av Skine ir resultatet av
arhundraden av odling och arbete.

6. Friin dkrar till fabriker
Industrialiseringen

Under 1300= och 1900-talen vixte Malmd,
Helsingborg och Landskrona snabbt. Hamnar,
jarnvigar och industrier skapade nya
arbetstillfallen och Brandrade bade stiderna
och manniskors vardag.

7. Folkhemmet vaxer fram

Ett modernt Skine

Efter andra varldskriger byggdes nya
bostadsomriden, skolor och arbetsplatser.
Vialfardssamhallet utvecklades och
Ievnadsstandarden steg for stora delar av
befolkningen.

8. Bron som forindrade regionen

Oresundsbron

Nir Oresundsbron invigdes ar 2000 knots
sverige och Danmark samman pa ett helt nytt
sitt. Bron skapade nya majligheter for arbete,
studier, foretagande och kulturutbyte i hela
Oresundsregionen.

9, Innovationernas Skine

MAX IV och ESS

Idag ir Lund hem for ndgra av Europas mest
avancerade forskningsanlaggmingar. MAX 1V
och ESS lockar forskare frin hela virlden och
starker Skines roll som centrum fGr
forskning och innovation.

Skéne ar 2050

Hur ser [ramtidens Skane ut? Gron energi, ny
teknik, hillbara transporter och ett allt
nirmare samarbete dver Oresund kommer
sannolikt att forma nasta generation av
regionens historia.

DM DIVAN MOBLER

Malmé
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STUNDER. JSKANE

Elva stunder frin .-"-mgrlhﬂim till Trelleborg
Frin deamatiska |-:|i|1|r-u|' och historiska E':'Ennini.',ur eill seilla |m!t:-|-mgur och konst mite i
naturen. Skine ir fulle av t'||'.|=.ﬂ.':|' som inte bara ir virda ece besdk, utan en stund av din dd.

1, En seundd Blansd klipporna

Hovs Hallar

Liingst uie pil '|'i;iin'h_aJ'.'-i=|:|. miger haver de dramarniska
LI:IE"I.h.'Il UM Z Haves Hallar kiint |:'||1g|: wtsmlig
Skime. Hir k3nns horisoneen sedrre, vinden frickare
|.1|1 '.,ln,E.la._'rn liee |ii::|_|_:|4,' bt Cravseit :'|.rh|:|..i As |'|-|:t| T

Bika i11||h~|1u|':||'.;|.-:' — och Bika svir ame [amma

z Ensound i eve konsverk som :||||:|riH tar =lut

MNimis

Dol lings Kullalsergs kust ligger Mimis = ete av Sveriges
meest omiralade kemsoverk. Bvggr av drivwed, fzncashoch
ervisher har |1|.||'-|'1| bifivin err mal for besikare frin hela

virhden, Sjilva vandringen div 3 lika novcker endel as

uppbevelsen som verker i sig

3 En stund i historiens skupgsa
Landskrona Citadell

Bakssm vallgravar och tepelmorar vdntar e av Mordens $ds
becarade Bistningsverk, Hir samsas Hera Srhundraden av
historia mwed hegna promenadsecik och grisna omgivmingar.
Ear sk pd Civadelle Sr wom are va err sseg rake in i cley

frfluinae

i« B stand hlamd GiEsCTE A prasl

Dalby Soderskog

Skdnes minsea nacionalpark S samrisdigr en av dess mese
rodvllida plosser. Bland gamla lokar och slingrande scigar
sinks tempst narurlige. Har Bir mavaren rala fe sig sgiibv och

L'\I-"hl.1t].1:.'|'l1 !'\III:I' 'R I\.II:"I v '.I'I'\l'|1||."|'\l:'|'\-|'l1.

5. En sonmall cliir ha och himmel mifies

Kullaberg

Branta klippor, grotror och uesikeer soma seelicker sig mil
cfter mil, Kullaberg erbjpoder nigra av Skines mest
spekiakulim namerupplevelier, Kir solen sjunker Gver
Katregarn ir der Bive ane forseh varkir s minga Servinder hii

gling pi gng

A LUMNIDER

STLUSIER

te. Eni stuind § bokskopens ovsinad

Torups Bokskog

Iara en kost pesa fein Malmi vinear en hele annam virkl,
Pomps leokskos bacler med skuggags stigar, oppaa glintos
ot en seillher som kinms allr mer siflarne. En pedeks plars

fbr dben som vill szbera ner Bir en sound

=, En senawll wiel Ohresunds e ks

Ven

Mirr mellan Sverige ovh Danmark lgger Ven = dn dlir
cvklarna dominerar ool tempoe bestims ay sincen, Hir
vintar dppna lapdskap, smd girddwiiker och wsibrer dwer

Uiresud s Scdnd rag med ljuser ander dagen.

&, En stumd bland kistoriens sedesa gioor

Ales Stenar

Higr ewvanfite haver visd K sl Bggeren av Skdnes mest
Brecierande liswriska platser. [ =y seemilrkscdamn bifikir en
l.-'l'-|'l.'l'|-:'l.-'|h|l.' '-I\.l."|.'l|."'"-'ﬁ.'l||l'lil'|!.' soum har vk 1:|;'|-?-,|.|| ovch reogler |
generationer, Komlsinaionen o historia, havassikr och det dppaa

|,|ru‘!.]-:,||1.|-| Bl Iﬂ.:r-:..-n il e .||1|'r-.]-:;|||,|r il |'|:l.’.'|-;r-:1'.,'l1.'1|;-e TIT,

4. En svund diir Sverige mar shar

Smyvgehuk

Vid Sveriges svdligaste punke miies hav, himmel och
horisoar. Hir finne inga stora sevindherer som keiver
uppricksambeer = bora kdimbin av anr sed Lngse ner pd

karran och Bra blicken Blja haver sislen

wi, En stund ndr Skine visar sin wilillasie sids

M:il-:lippu:n

Lingst ur |1.'| Falaer]wndser J:H.::-r err v SkAnes mesr unika
natrreservar. Slar vilar pd sandbankama och rosencals Bglar
passerar under drets olika stsonger, Tillordder dr begrinsa

stowra delar ov dret, vilket gic |1|.|:-|.'|1 i e '-E"L'l."b.'".

i En srund blawd <o, LrI:H.lF;lnl.lr och historis

Sofiero Sloo

Strax v om Helsirgdwong lisgser Soliens Sk, en v 5kidnes mes
uppskarcade bestbsplicser. De prisbeldora ceidgindama, de
blormmande rhedodendnmdsskarmna oot wsikoen tver Chresamd
sheapar en unik mili, Ko smarionen av hisrorea, naoar och kulvr

g Sofiero till eve wrflvlasndl som ksdar Deskare dne rume.
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